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COPERTO EURO 1,50

In mancanza di prodotti freschi stagionali si fa uso di prodotti surgelati/sottaceti
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REVITHOKEFTEDES

PEPERONI RIPIENI

MISTO FRITTO

SAGANAKI

TYROKROKETE

PIKILIA

DOLMAS

ANTIPASTO GRECO

BUREKAKIA

FETA AL FORNO

TIROPITA

VERDURE GRIGLIATE

MYTHOS Menu agosto 2023.indd   4MYTHOS Menu agosto 2023.indd   4 23/08/23   10:1723/08/23   10:17



ANTIPASTI E STUZZICHERIE
EURO

ANTIPASTO GRECO   3, 10  12,00 
feta, kefalotiri, dolmas, olive e tzatziki

DOLMAS   3, 10  4,50 
involtini di foglie di vite con riso, aneto e cipolla

OLIVE KALAMATAS 4,00

PIKILIA   3, 9, 10 , 13 , 14  11,00 
mix di salse

TZATZIKI   3 4,00 
salsa di yogurt greco, cetriolo, aglio

MELINZANOSALATA   3, 9, 10 , 13  4,00 
salsa di polpa di melanzane

TIROKAFTERI   3, 9, 10 , 14  4,00 
salsa piccante con formaggio

PIPEROSALATA   3, 9, 13 , 14  4,00 
salsa di yogurt e peperoni piccanti

FETA   3 6,00 
formaggio tipico greco

FETA E OLIVE   3 6,00

FETA AL FORNO   3 6,00 
terrina di feta con olive e pomodoro

SAGANAKI   3 6,00 
formaggio tipico alla piastra con pom. o miele

TIROPITA   3, 4, 9 5,50 
sfoglia ripiena di feta

SPANAKOPITA   3, 4 5,00 
sfoglia ripiena di spinaci e feta

MISTO FRITTO   3, 4, 9, 10 , 11  11,00 
polpette di pollo, ceci, zucchine, burekakia  
e crocchette di formaggio

TYROKROKETE   3, 4, 9 6,00 
crocchette di formaggio con patatine fritte

BUREKAKIA   3, 4 6,00 
sfoglia ripiena di formaggio e bacon 

KEFTEDAKIA   3, 4, 11  6,00 
polpette di pollo con patatine fritte

REVITHOKEFTEDES   4, 10  6,50 
polpette di ceci e patatine fritte

KOLOKITHOKEFTEDES   4, 10  6,50 
polpette di zucchine con patatine fritte

PEPERONI RIPIENI   3, 4, 10  6,50 
peperoni al forno ripieni di formaggi

PATATE AL FORNO O FRITTE 4,50
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INSALATA MYTHOS

ZUPPA DI LEGUMI

FAGIOLI

LACHANODOLMADES

SUZUKAKIA

POLLO ALLA MYTHOS

INSALATA MEDITERRANEA

BAMIES

KREATOSALATA

MOUSAKA

GEMISTA

INSALATA GRECA
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I PRIMI PIATTI
EURO

MOUSAKA   3, 4, 9 9,00 
sformato di melanzane, besciamella, ragù,  
patate e misto di formaggio

MOUSAKA VEGETARIANO   3, 4, 9 9,00 
sformato di melanzane, besciamella, salsa di pom.,  
patate e misto di formaggio

POLLO ALLA MYTHOS   4 8,50 
spezzatino di pollo con riso e verdure

GEMISTA   13  9,00 
pomodoro e peperoni al forno ripieni di riso 
e verdura

ZUPPA DI LEGUMI   4, 14  7,00 
ceci, lenticchie e fagioli

SUZUKAKIA   3, 4, 9 8,00 
riso con polpette di vitello al pomodoro

LACHANODOLMADES   3, 4, 9 8,50 
involtini di foglie di cavolo con riso e carne

LACHANADOLMADES VEGETARIANO   3, 4 8,00 
involtini di foglie di cavolo con riso, pinoli

FAGIOLI GIGANTI   3, 10 , 11 , 14  7,50 
terrina di fagioli bianchi con feta e cipolla

BAMIES   11 , 14  7,00 
terrina di verdure tipiche al pomodoro

LE INSALATE
EURO

GRECA   3 8,00 
con pomodoro, cetrioli, olive, feta, cipolla e peperoni

MEDITERRANEA   3, 5 8,00 
con pomodoro, mais, noci, formaggio, carote, olive

AGURODOMATA 5,00 
pomodoro, cetrioli

MYTHOS   3, 9 8,00 
con pomodoro, cetrioli, uovo, salsa con maionese,  
kefalotiri

LAXANOSALATA 5,00 
cavolo con carote e limone

KREATOSALATA 7,50 
lattuga con carote, pomodoro,  
carne (maiale o pollo)

SEMPLICE 5,00 
insalata, pomodoro, carote
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KONDOSUVLI

KOSTINE DI SUINO

SPECIAL BIFTEKI

SPECIAL POLLO

EKSOXIKO GEMISTO

POLLO ALLA GRIGLIA

KOTOPOYLO PANE

SPECIAL TRIS SUVLAKI
(pollo, agnello, suino)

SPECIAL VEGETARIANO

SPECIAL SUINO

ARNAKI GALAKTOS
GURUNOPULO
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I PIATTI UNICI
EURO

SPECIAL GYROS SUINO   3, 4, 11 , 13  12,00 
scaglie di suino con tzatziki, patate fritte, pomodori,  
cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL GYROS POLLO   3, 4 12,00 
scaglie di pollo con tzatziki, patate fritte, pomodori,  
cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL BIFTEKI   3, 4, 9 12,00 
polpetta di vitello e suino farcita al formaggio,  
con riso, patate fritte o forno

SPECIAL SUVLAKI DI AGNELLO   3, 4, 11  13,00 
spiedini di agnello con tzatziki, patate fritte, 
pomodori, cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL LUKANIKO   3, 4, 11  12,00 
salsiccia tipica greca con tzatziki, patate fritte, 
pomodori, cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL SEFTALIES   3, 4, 11 , 13  12,00 
polpetta, manzo/agnello con tzatziki, patate fritte, 
pomodori, cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL BIFTEKI VEGETARIANO   4, 10 , 13  12,00 
tzatziki, patate fritte, polpette di verdure, 
pomodori, cetrioli, cipolla e feta

SPECIAL TRIS SUVLAKI   3, 4, 11  14,00 
pollo, agnello, suino, patate fritte, pomodori, 
cetrioli, cipolla, feta e tzatziki

VERDURE GRIGLIATE 6,00 

I SECONDI
EURO

MIX SPIEDINI E POLPETTE 6PZ   3, 4, 9, 11  18,00 
agnello, pollo, suino bifteki, lukaniko, seftalia

ARNAKI GALAKTOS 14,00 
agnello con contorno

PAIDAKIA ARNISIO 14,00 
costoletta di agnello alla griglia con contorno 

GURUNOPULO 13,00 
maialino con contorno

KONDOSUVLI   3 13,00 
carne di maiale allo spiedo con contorno

EKSOXIKO GEMISTO   3 13,00 
arrosto di maiale ripieno di formaggio e  
verdure con contorno

KOSTINE DI SUINO 11,00 
alla griglia con contorno

POLLO ALLA GRIGLIA 11,00 
pollo con contorno

KOTOPOYLO PANE   3, 4, 9 9,00 
fritto di pollo con patate

Tutti i secondi hanno il contorno a scelta 
tra insalata, patate fritte o forno
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CREMOPITA

YOGURT CON FICHI

KARIDOPITA

MISTO  DI DOLCI

BAKLAVA

KURABIES

PITA NUTELLA

YOGURT ALLA FRUTTA

PITA GYROS

KATAIFI

YOGURT MIELE E NOCI
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LE PITE
EURO

PITA GYROS POLLO   3, 4 6,00 
pollo, maionese o tzatziki, patate fritte, pomodori 
e cipolla

PITA GYROS SUINO   3, 4, 11 , 13  6,00 
suino, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA BIFTEKI   3, 4, 9 6,00 
bifteki, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA SEFTALIA   3, 4, 11  6,00 
seftalia, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA LUKANIKO   3, 4, 11  6,00 
lukaniko, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA AGNELLO   3, 4, 11  6,50 
agnello, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA MYTHOS (POLLO O MAIALE)   4, 9, 10 , 13  6,00 
melinzanosalata, verdure grigliate, patate fritte,  
pomodori e cipolla

PITA VEGETARIANA   3, 4 6,00 
verdure grigliate, tzatziki, patate fritte,  
pomodori e cipolla

PITA BIFTEKI VEGETARIANO   3, 4, 10  6,00 
polpette, tzatziki, patate fritte, pomodori e cipolla

PITA VUOTA   4 1,00

I DOLCI
EURO

PITA CON NUTELLA   3, 4, 5, 11  4,00 
pita con nutella e zucchero a velo

KREMOPITA   3, 4 4,00 
sfogliata ripiena di crema con zucchero a velo

KARIDOPITA   3, 4, 5, 9 4,00 
torta di noci, cioccolato e sciroppo di zucchero

KATAIFI   3, 4, 5 4,00 
sfoglia filiforme con ripieno di noci, miele 
e sciroppo di zucchero

KURABIES   3, 4, 5, 11  4,00 
dolce di mandorle con zucchero a velo

MELOMAKARONA   4, 5 4,00 
biscotti tradizionali greci

BAKLAVA   3, 4, 5 4,00 
sfoglia con  noci, miele e sciroppo di zucchero

MISTO DI DOLCI   3, 4, 5, 11  6,50 
karidopita, kadaifi, kurabies, melomakarona  
e baklava 

YOGURT GRECO ALLA FRUTTA   3 6,00

YOGURT GRECO CON MIELE E NOCI   3, 5 6,00

YOGURT GRECO CON I FICHI CARAMELLATI   3 6,00

GELATI (vari gusti) 5,50

MACEDONIA CON GELATO 6,00

MACEDONIA CON FRUTTA DI STAGIONE 6,00
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BIRRE
EURO

MYTHOS (500 ml)  5,00

MYTHOS (greca) 33 cl. 3,50

VIRGINIA (greca rossa)  4,00

BIRRA 66 cl.  4,00

BIBITE
EURO

COCA-COLA, ZERO, FANTA, SPRITE ecc. in LATTINA  2,00

ACQUA (75 cl.) 2,50

SUCCO DI FRUTTA  2,50

ALLA SPINA
EURO

BIRRA PICCOLA 2,50

            GRANDE  4,00

            LITRO  10,00

VINO BIANCO/ROSSO ¼  3,50

         BIANCO/ROSSO ½  6,00

         BIANCO/ROSSO 1 L.  10,00

RETZINA ¼  4,00

RETZINA ½  6,00

RETZINA 1 L.  11,00

BIANCO FERMO GRECO ¼  4,00

BIANCO FERMO GRECO ½  6,50

BIANCO FERMO GRECO 1 L.  11,00

AMPIA GAMMA DI AMARI
 AL BICCHIERE      3,50-4,50 EURO
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VINI BIANCHI
EURO

KLEONI 37,5 cl 6,00

MAKEDONIKOS 750 ml 18,00

SANTORINI ASSYRTIKO 750 ml 27,00

MOSXOFILERO 750 ml 23,00

RETSINA

LAFKIOTI 750 ml 11,00

MALAMATINA 500 ml 7,00

VINO ROSÈ MAKEDONIKOS 18,00

VINI ROSSI
EURO

RAPSANI 750 ml 25,00

MAKEDONIKOS 750 ml 18,00

KLEONI 37,5 cl 6,00

NEMEA (rosso) 750 ml 20,00

NEMEA RESERVE 750 ml 25,00

MOSCATO, SPUMANTE E PROSECCO
A PARTIRE DA  16,00

OUZO 200 ml 10,00

CALICE SFUSO ROSSO, BIANCO      3,50 EURO
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SEDANO
Sia in pezzi che all’interno di preparati per zuppe, salse 
e concentrati vegetali

14

SENAPE
Si può trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella 
mostarda

13

FRUTTA A GUSCIO
Mandorle, nocciole, noci comuni, noci di acagiù, noci 
pecan, anacardi e pistacchi

5

SESAMO
Semi interi usati per il pane, farine anche se lo 
contengono in minima percentuale

12

SOIA
Prodotti derivati come: latte di soia, tofu, spaghetti di 
soia e simili

11

ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI
Cibi sott’aceto, sott’olio e in salamoia, marmellate, 
funghi secchi, conserve ecc

10

UOVA E DERIVATI
Uova e prodotti che le contengono come: maionese, 
emulsionanti, pasta all’uovo

9

LUPINI
Presenti in cibi vegan sottoforma di: arrosti, salamini, 
farine e similari

8

ARACHIDI E DERIVATI
Snack confezionati, creme e condimenti in cui vi sia 
anche in piccole dosi

7

CROSTACEI
Marini e d’Acqua Dolce: gamberi, scampi, aragoste, 
granchi e simili

6

GLUTINE
Cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi 
ibridati derivati

4

Via Sigonio 3/A - Bologna
Tel. 051 9913677

www.mythosristorante.it
mythosinfo@libero.it

CHIUS0 IL LUNEDI

LATTE E DERIVATI
Ogni prodotto in cui viene usato il latte: yogurt, 
biscotti, torte, gelato e creme varie

3

MOLLUSCHI
Canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza, ostrica, 
patella, vongola, tellina ecc

2

PESCE
Prodotti alimentari in cui è presente il pesce, anche se 
in piccole percentuali

1

ALLERGENI ALIMENTARI

NELLE SPEZIE USATE SU CERTI PIATTI 
POSSONO ESSERE TRACCE DI ALLERGENI
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grafica e stampa: www.fotoincisabico.it
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